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Genre: Sachbuch

22 spannende Wanderungen ins Mit-
telalter der stiidlichen Oberpfalz

Eine Zeitreise ins 13. Jahrhundert un-
ternehmen und einen Hauch von Mit-
telalter spiren, der einem eine leichte
Gansehaut verleiht? Dieser Wanderfiih-
rer bringt Sie zu Orten, wo einst Ritter
hausten. Zu Orten, wo gelebt, geliebt,
gekampft und gemordet wurde, wo
man Geschichten erzdhlte und wo Ge-
schichte geschrieben wurde. Die 22
Rundwege in diesem Buch sind so kon-
zipiert, dass Sie meist auf etablierten
Wanderwegen laufen, diese aber fiir
kleine abenteuerliche Ausfliige verlas-
sen. Spannendes Hintergrundwissen,
kleine Anekdoten und Gruselgeschich-
ten erwecken das mittelalterliche Wan-
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derabenteuer zusatzlich zum Leben!
(Backcover)

Der Autor schreibt dazu im Vorwort:

Als der MZ-Buchverlag mit der Idee zu
diesem Buch an mich herantrat, sagte
ich spontan zu. Die Idee, neue Wander-
Rundwege um alte Burgen der Region
zu erstellen, fand ich sofort groRartig.
Andererseits bereitete mir die Zahl der
vielen Wanderfiihrer mit ihren teilweise
grolRartigen Routen Kopfzerbrechen.
Kann man da neue Wege finden? Man
kann: Erstens bin ich jahrlich bis zu
1000 Wanderkilometer in der Oberpfalz
unterwegs. Zweitens kontrolliere ich
seit Jahren regelmdlRig Teile des Ju-
rasteigs, aber vor allem die Burgenstei-
ge um Regensburg.

Zudem bin ich seit Jahren auf der Su-
che nach vergessenen Pfaden und habe
mit diesem Buch nun die Moglichkeit,
Sie, liebe Wandernde, auf diese verlore-
nen Pfade zu locken — wenngleich es
sich dabei immer nur um Teilstiicke
handelt. (S. 3)
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Zu jeder Tour gibt es ein stimmungsvolles
Foto, Informationen tiiber die Ortlichkeit,
eine Wegbeschreibung und eine Karte.
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